POWERLIFTING SAVEZ

NACIONALNI REKORDI

BEOGRAD, 30.09.2021

SRBIJE CLASSIC POWERLIFTING
ZENE
OPEN
I} o Podignutal |me i prezime . . Mesto i datum
Kategorija | Disciplina tezina takmicara Klub Naziv takmicenja takmicenja
Cuéanj 75 kg Milica Suti¢ Monster Gym Drzavno prvenstvo Pancevo,26-27.05.2018.
Paracin
do 47 kg |[Bench press 55 kg Milica Suti¢ Monster Gym DrZavno prvenstvo Panéevo,26-27.05.2018.
Paracin
Mrtvo dizanje 100 kg Aleksandra Fitlife Ugrinovci X Elemir, 18.11.2017.
Japund Drzavno prvenstvo
Total 220 kg Milica Suti¢ Monster Gym Drzavno prvenstvo Panéevo,26-27.05.2018.
Paracin
Cucanj 132 kg Aleksandra Steffani Zrenjanin Balkansko prvenstvo Petrovac,27-28.05.2017.
g . Aranitovi¢
052 kg
Bench press 82 kg Aleksandra Steffani Zrenjanin Balkansko prvenstvo Petrovac,27-28.05.2017.
Aranitovi¢
Mrtvo dizanje 132 kg Aleksandra Steffani Zrenjanin Balkansko prvenstvo Petrovac,27-28.05.2017.
Aranitovi¢
Total 347 kg Aleksandra Steffani Zrenjanin Balkansko prvenstvo Petrovac,27-28.05.2017.
Aranitovi¢
Cucanj 140 kg Aleksandra Steffani-Zrenjanin Drzavno prvenstvo Elemir, 18.11.2017.
Aranitovi¢
do57 kg [Bench press 85 kg Aleksandra Reprezentacija RS Dunav Kup Slovacka-Tren¢in,06-07.10.2017.
Aranitovic¢
Mrtvo dizanje 170 kg Anastaija Or¢ik Gladiator Elemir Drzavno prvenstvo Zajecar, 29-30.05.2021
Total 360 kg Aleksandra Steffani Zrenjanin Drzavno prvenstvo Elemir, 18.11.2017.
Aranitovic¢
Cucanj 130 kg | Aleksandra Savi¢ | Fitlife Ugrinovci Drzavno prvenstvo Elemir, 18.11.2017.
Bench press 70 kg Aleksandra Savi¢ | Fitlife Ugrinovci Drzavno prvenstvo Elemir, 18.11.2017.
do63kg Drzavno prvenstvo
Mrtvo dizanje 162 kg | Aleksandra Savi¢ | Fitlife Ugrinovci P Elemir, 18.11.2017.
Total 362 kg | Aleksandra Savi¢ | Fitlife Ugrinovci Drzavno prvenstvo Elemir, 18.11.2017.
Cucanj 125 kg Dragana Kula$ Sever Sombor Drzavno prvenstvo ZajeCar, 29-30.05.2021
Bench press 90 kg Dragana Kula$ Sever Sombor Drzavno prvenstvo Zajecar, 29-30.05.2021
do 69 kg =
Mrtvo dizanje 155 kg Dragana Kula$ Sever Sombor Drzavno prvenstvo ZajeCar, 29-30.05.2021
Total 365 kg Dragana Kula$ Sever Sombor Drzavno prvenstvo ZajeCar, 29-30.05.2021
Cucanj 147.5 kg |Kristina Cvjetiéanin| Dinamo Panevo Drzavno prvenstvo Zaje€ar, 29-30.05.2021
Bench press 77.5 kg Kristina Cvjeticanin Dinamo Panéevo Drzavno prvenstvo ZajeCar, 29-30.05.2021
do 76 kg . L 3
Mrtvo dizanje 155 kg Kristina Cvjeticanin Dinamo Panéevo Drzavno prvenstvo ZajeCar, 29-30.05.2021.
Total 385 kg Kristina Cvjeti¢anin Dinamo Pancevo Drzavno prvenstvo Zajecar, 29-30.05.2021.
Cuganj 95 kg Mirjana lli¢ | Morava 2001 VI.Han | Drzavno prvenstvo Zajetar, 29-30.05.2021.
Do Drzavno prvenstvo
84 kg Bench press 50 kg Mirjana lli¢ Morava 2001 VI.Han ZajeCar, 29-30.05.2021.
115 kg Drzavno prvenstvo .
Mrtvo dizanje Mirjana lli¢ Morava 2001 VI.Han Zajecar, 29-30.05.2021..
Total 260 kg Mirjana lli¢ Morava 2001 VI.Han | Drzavno prvenstvo Zajedar, 29-30.05.2021.




POWERLIFTING SAVEZ

NACIONALNI REKORDI

BEOGRAD, 30.09.2021

SRBIJE CLASSIC POWERLIFTING
Cucanj 150 kg Jovana Radovanov Dinamo Panc¢evo Drzavno prvenstvo Zajecar,
29-30.05.2021.
Bench press 70 kg Jovana Radovanov Dinamo Pancéevo Drzavno prvenstvo Zajecar,
Preko 84 k 29-30.05.2021.
rexo g Mrtvo dizanje 165 kg Jovana Radovanov Dinamo Pancéevo Drzavno prvenstvo Zajecar,
29-30.05.2021.
Total 385 kg Jovana Radovanov Dinamo Panc¢evo Drzavno prvenstvo Zajecar,
29-30.05.2021.
ZENE
SUB JUNIORI
Podignuta i i i
Kategorija Disciplina te¥ina In:zl:lgirggr;e Klub Naziv takmicenja Mtisi:ronliéc::?ltjim
Cucanj
do 47 kg Bench press
Deadlift
Total
Cucanj 72,5 kg Noa Fiser Fit life Ugrinovci Gala kup Ni§ 14.12.2019
do 52 kg Bench press 42,5 kg Noa Fiser Fit life Ugrinovci Gala kup Ni§ 14.12.2019
Mrtvo dizanje| 120 kg Noa Figer Fit life Ugrinovci Gala kup Ni$§ 14.12.2019
Total 235 kg Noa FiSer Fit life Ugrinovci Gala kup Ni$ 14.12.2019
R . i . ’ DrZavno prvenstvo
Cugan;j 81 kg Arita Radovanovi¢| Gvozdeni Vukovi KG Zajesar, 29-30.05.2021.
do 57 kg Bench press 50 kg Paun Burcina Hulk-Bela Crkva Drzavno prvenstvo Beograd, 12.10.2014.
Mrtvo dizanje 91 kg Arita Radovanovié| Gvozdeni Vukovi KG DrZavno prvenstvo ZajeCar, 29-30.05.2021.
Total 217.5 kg Mina Milenkovié Impulse Gym DrZavno prvenstvo KnjaZevac, 20.09.2020
Aleksinac
Suéan 100kg | Andela Kitanovié | Disciplina Beograd | Dr22Vno prvenstvo Zajecar, 29-30.05.2021.
d0 63 kg Bench press 65 kg Nina Sevo Gladijator-Elemir Drzavno prvenstvo Beograd, 12.10.2014.
Mrtvo dizanje| o5 o | Andela Kitanovié | Disciplina Beograd | DPrZ2Vno prvenstvo Zajedar, 29-30.05.2021.

Andela Kitanovi¢

Andela Kitanovi¢

Disciplina Beograd

Drzavno prvenstvo

Prvenstvo Evrope

Zajecar, 29-30.05.2021.

Cuganj 115 kg Reprezentacija Srbije Halmstad, Svedska, 27.09.2021
Bench press 72,5 kg Andela Kitanovi¢ Reprezentacija Srbije Prvenstvo Evrope Halmstad, Svedska, 27.09.2021
Do 69 kg o . . i}
Mrtvo dizanje 140 kg Andela Kitanovié Reprezentacija Srbije Prvenstvo Evrope Halmstad, Svedska, 27.09.2021
Total 327,5 kg Andela Kitanovié Reprezentacija Srbije Prvenstvo Evrope Halmstad, Svedska, 27.09.2021
Cuganj 95 kg Elena Mijatovi¢ | Disciplina Beograd | DrZavno prvenstvo Zajecar, 29-30.05.2021.
do 76 kg 5 et R
Bench press 60 kg Elena Mijatovi¢ | Disciplina Beograd | Drzavno prvenstvo Zajecar, 29-30.05.2021.
Mrtvo dizanje .
115 kg Elena Mijatovi¢ | Disciplina Beograd | Drzavno prvenstvo Zajecar, 29-30.05.2021.
Total 270kg | ElenaMiatovic | Disciplina Beograd | Drzavno prvenstvo Zajecar, 29-30.05.2021.
. Gala Kup
Cucanj 92.5 kg Milica PeSi¢ M gym 016 Leskovac Nis§, 14.12.2019
Gala Kup
do84kg [Benchpress | 62.5kg Milica Pei¢ | M gym 016 Leskovac Ni$, 14.12.2019
Mrtvo dizanje Gala Kup
115 kg Milica Pesi¢ M gym 016 Leskovac Ni§, 14.12.2019
Gala Kup
Total 270 kg Milica Pesi¢ M gym 016 Leskovac Nis§, 14.12.2019
Cugani 138kg |Vladana Radonji¢ | UM&MO-Viadiéin har| DrZavno prvenstvo | pangevo, 26-27.05.2018.
preko Balkansko prvenstvo
84 kg Bench press 90 kg Milena Martinovi¢ ATP - beograd Petrovac,27-28.05.2017.
Mrtvo dizanje Balkansko prvenstvo
147.5 kg | Milena Martinovi¢ ATP - beograd Petrovac,27-28.05.2017.
Balkansko prvenstvo
Total 375kg | Milena Martinovi¢ ATP - beograd Petrovac,27-28.05.2017.
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. o Podignuta Ime i prezime . . Mesto i datum
Kategorija Disciplina teFina takmicara Klub Naziv takmicenja takmitenja
.
Drzavno prvenstvo
Cuganj 60 kg Aleksandra Fitlife-Ugrinovci Elemir,18.11.2017.
Japund
do 47 kg Drzavno prvenstvo
Bench press 30 kg Aleksandra Fitlife-Ugrinovci Elemir,18.11.2017.
Japund
Mrtvo dizanje Drzavno prvenstvo
100 kg Aleksandra Fitlife-Ugrinovci Elemir,18.11.2017.
Japund
Drzavno prvenstvo
Total 190 kg Aleksandra Fitlife-Ugrinovci Elemir,18.11.2017.
Japund
Suéani 90 kg o Konzulat Ni$ GalaKup Nis, 14.12.2019
Jovana Vuki¢evi¢
VukiGevi¢ K lat Ni§ Gala Ku Nis§, 14.12.201
do52 kg Bench press 475 kg Jovana Vukicevi¢ onzulat Ni§ p is, 019
Mrtvo dizanje| -, o kg Aleksandra Pbbk Knjazevac Otvoreno prvenstvo Batka Palanka, 11.05.2019
) Stankovi¢ Vojvodine
Total 245 kg . Konzulat Ni§ GalaKup Nig, 14.12.2019
Jovana Vukicevi¢
Cuganj 90 kg Vera Mini¢ Gvozdeni Vukovi Drzavno prvenstvo Knjazevac, 20.09.2020
Kragujevac
do57kg | Bench press 50 kg Paun BurCina Hulk-Bela Crkva | Dr23Vno prvenstvo Beograd, 12.10.2014.
M i j . . Z s
rtvo dizanje 106 kg Vera Mini¢ Gvozdeni Vukovi Drzavno prvenstvo Knjazevac, 20.09.2020
Kragujevac
Total 233.5 kg Vera Mini¢ Gvozdeni Vukovi | D78VNo prvenstvo KnjaZevac, 20.09.2020
Kragujevac
Cuganj 130 kg |Aleksandra Savi¢ Fitlife-Ugrinovci Drzavno prvenstvo Elemir,18.11.2017.
do 63 kg Bench press 70 kg Aleksandra Savi¢ Fitlife-Ugrinovci Drzavno prvenstvo Elemir,18.11.2017.
Mrtvo dizanje 162.5 kg [ Aleksandra Savi¢ Fitlife-Ugrinovci Drzavno prvenstvo Elemir,18.11.2017.
Total 362.5 kg | Aleksandra Savi¢ Fitlife-Ugrinovci Drzavno prvenstvo Elemir,18.11.2017.
Cuganj 110 kg Sara Petri¢ Disciplina-Beograd Drzavno Prvenstvo ZajeCar, 29-30.05.2021
do 76 kg Bench press 50 kg Sara Petri¢ Disciplina-Beograd | Drzavno Prvenstvo ZajeCar, 29-30.05.2021.
Deadlift 132.5 kg Sara Petri¢ Disciplina-Beograd Drzavno Prvenstvo Zajecar, 29-30.05.2021
Total 292.5 kg Sara Petri¢ Disciplina-Beograd Drzavno Prvenstvo ZajeCar, 29-30.05.2021
Cuganj 130 kg | Mrtina Cobanovié | Disciplina-Beograd Drzavno prvenstvo Pancevo, 26-27.05.2018.
dogakg | Benchpress 80 kg Nina Sevo grlﬁﬁgator—Elemlr— Balkansko prvenstvo Smederevo, 28.05.2016.
Mrtvo dizanje 182.5 kg | Martina Cobanovi¢| Disciplina-Beograd Drzavno prvenstvo Panéevo, 26-27.05.2018.
Total 367.5 kg | Martina Gobanovid| Disciplina-Beograd | D220 Prvenstvo Panéevo, 26-27.05.2018.
5r2avno prvenstvo
Cuganj 138 kg | Vladana Radonji¢ | UM&MO-Vladi€in Ha Panéevo, 26-27.05.2018.
preko Bench press 90 kg | Milena Martinovié ATP - beograd | Balkansko prvenstvo Petrovac,27-28.05.2017.
84 kg
Mrtvo dizanje Balkansko prvenstvo
147.5 kg | Milena Martinovi¢ ATP - beograd Petrovac,27-28.05.2017.
Balkansko prvenstvo
Total 375 kg | Milena Martinovié ATP - beograd Petrovac,27-28.05.2017.
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MASTERS 1
Podignuta i i i
Kategorija Disciplina teigina IT:;S{;;;TE Klub Naziv takmicenja Mtislzgnliéclalfjim
Cucan;j
do 47 kg Bench Pres§
Mrtvo dizanje
Total
X Drzavno prvenstvo
Cutanj | 77.5kg Milica Suti¢ Monster Gym - Vranje, 01.06.2019.
Paracin
Drzavno prvenstvo
do 52 k . -
9 | Benchpress| 55kg Milica Sutic Monster Gym Vranje, 01.06.2019.
Paracin
Mrtvo dizanje| 110 kg Nadica Gojkovié Pobednik-Nis§ Drzavno prvenstvo Pancevo, 26-27.05.2018.
Drzavno prvenstvo
Total 240 kg Milica Sutic Monster Gym - Vranje, 01.06.2019.
Paracin -
Cucanj 50 kg [Billana Mladenovié Olimp Vranje Drzavno prvenstvo
Vranje, 01.06.2019.
do57kg | Benchpress| 40 kg [Biljana Mladenovi¢ Olimp Vranje Drzavno prvenstvo
Vranje, 01.06.2019.
Mrtvo dizanjel  70kg  [Biljana Mladenovié Olimp Vranje Drzavno prvenstvo
Vranje, 01.06.2019.
Total 160 kg |Biljana Mladenovié Olimp Vranje Drzavno prvenstvo
- \ranje, 01.06.2019.
Cucanj 80 kg Marija Raki¢ PLBB Knjazevac | Drzavno prvenstvo
Zaje€ar, 29-30.05.2021
do69kg [ Benchpress| 47,5 kg Marija Rakié | PLBB Knjazevac | Drzavno prvenstvo
Zajecar, 29-30.05.2021
Mrtvo dizanje| 100 kg Marija Raki¢ PLBB Knjazevac | Drzavno prvenstvo
Zajecar, 29-30.05.2021
Total 227,5 kg Marija Raki¢ PLBB Knjazevac | Drzavno prvenstvo
Zaje€ar, 29-30.05.2021
Cuganj 120 kg Dragana Kula§ | Orka Dzim-Beograd Drzavno prvenstvo Pancevo, 26-27.05.2018.
do 72 kg Bench press| 75 kg Dragana Kula§ | Orka Dzim-Beograd Drzavno prvenstvo Pancevo, 26-27.05.2018.
Mrtvo dizanje| 130 kg Dragana Kula§ | Orka Dzim-Bepgrad Drzavno prvenstvo Pancevo, 26-27.05.2018.
Total 325 kg Dragana Kulas | Orka Dzim-Bepgrad | D23Vn° Prvenstvo Panéevo, 26-27.05.2018.
Cucanj
do 84 kg Bench Pres§
Mrtvo dizanje
Total
Cuganj 80 kg Tanja Kalini¢ Dinamo Pancevo Drzavno prvenstvo Zajecar, 29-30.05.2021
preko Bench press| 65 kg Tanja Kalini¢ Dinamo Panéevo DrZavno prvenstvo Zajedar, 29-30.05.2021
84 kg Mrtvo dizanje| 112.5 kg Tanja Kalini¢ Dinamo Pan&evo Drzavno prvenstvo Zajeéar, 29-30.05.2021
Total 257.5 kg Tanja Kalini¢ Dinamo Pancevo Drzavno prvenstvo Zajecar, 29-30.05.2021




